JAK ZAPOBIEC JAGLICY! 


JAGLICA, zwana także EGIPSKIEM ZAPA- 
LENIEM OCZU, jest chorobą, która powoduje 
upośledzenie wzroku i często doprowadza do 
ŚLEPOTY i KALECTWA. Jaglica jest chorobą 
ZAKAZNA: bardzo łatwo udziela się otoczeniu 
chorego wskutek przeniesienia do oczu zarazków. 
Zarazki jaglicy znajdują się w łzach 1 wydzielinie 
oczu osób chorych na jaglicę. ZARAŻAMY SIĘ 
JAGLICĄ przez dotykanie oczu zakażonemi rę- 
kami lub przedmiotami. 


ze ea sobie ręce ee jaglicy. A | ke wad se PO 
SUR ites lab Ney Gore reki. ar SPRZYJA ZAKAZANIU JAGLICA Eur er Rein 
razki jaglicy. 


Przestawanie z osobami choremi na jaglice, zwlaszcza Uzywanie wspölnej miednicy z chorym na jaglice. Uzywanie wspölnego recznika oraz sypianie na wspölnej 
w kurzu i pyle, gdyż wtedy odczuwamy swędzenie w oczach pościeli z chorym na jaglicę. 
i trzemy je brudnemi rękami. 
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Czeste mycie rak, zwlaszcza przy pracy. Używanie czystej wody i zawsze oddzielnej miednicy. Używanie własnego i czystego ręcznika i oddzielnej 
| pościeli. 


Jaglica przez długi czas nie daje żadnych niepokojących objawów, i ani osoba zakażona, ani 
jej otoczenie nie podejrzewają choroby. . 

Dlatego też każdy, gdy tylko odczuje jakiekolwiek dolegliwości w oczach, winien niezwłocznie 

zgłosić się do przychodni przeciwjagliczej po poradę, aby się ustrzec przed tą chorobą i grożącym 


| mu w przyszłości kalectwem. 
Tylko wczesne leczenie może uchronić chorego przed zeuhnemi następstwami jaglicy, a najbliższe otoczenie przed zakażeniem. 
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